Bdrlauchsuppe

Zubereitung

2 kleine Kartoffeln garen. 1 kleingeschnittene Zwiebel in Olivendl glasig diinsten. Zu
den Zwiebeln 150 g grob zerkleinerte Barlauchbldtter geben und kurz mitdiinsten. Mit
1 Liter Gemiisebriihe auffiillen, die Kartoffeln hineingeben, alles einige Minuten
kochen und dann piirieren. 100 ml Sahne zufiigen und evtl. die Suppe abschmecken mit
Salz, Pfeffer und Muskat. Frische Hahnchenbrust in feine Streifen schneiden, in
Sesam wdlzen kurz anbraten und auf die Suppe geben. Damit die Suppe auch gut
aussieht, einen TL halbgeschlagene Sahne und feine Bdrlauchstreifen dariiber geben.



