
Brokkoliröschen         unter         gerösteten         Mandelblättchen      

Von einer Brokkolistaude gleichmäßige Röschen abtrennen und diese in Salzwasser 
nicht zu weich garen. Die heißen Röschen auf eine Platte legen, mit flüssiger Butter 
beträufeln und mit gerösteten Mandelblättchen bestreuen.


