Scharfe Bohnensauce

Scharfe Bohnensauce

1 Dose weife Bohnen (250 g) abtropfen und mit 75 g Sahnejoghurt im Mixer piirieren. 1 Bund

Friihlingszwiebeln in sehr feine Ringe schneiden und dazu geben. Abschmecken mit Salz, Muskat,
Chilipulver, Cayennepfeffer und Zitronensaft.
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