TOSTADA MITSCHWEINEFLEISCH UND TOMATE

TOSTADA MITSC I ISC TOMAT

8 einfache Tostadas bereit legen. 150 g Schweinefilet in diinne Scheiben schneiden und diese mit Salz und
schwarzem Pfeffer wiirzen. 2 TL Olivendl in einer Pfanne erhitzen und das Fleisch portionsweise 20-30
Sekunden von jeder Seite brdunen. 1 Tomate in Scheiben schneiden. Tostadas zuerst mit Fleisch-, dann
mit Tomatenscheiben belegen. Grofe Tomatenscheiben halbieren. Heifl servieren. Ergibt 8 Stiick.
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